
Mittagessen  
Im AMBOSS Dezember 2014 
Kosten für Essen und Wasser oder Sirup 5.-  
Andere Getränke separat  
Do. 04.12.2014  Spaghettiplausch mit drei verschiedenen Saucen.  

  Pesto Genovese, Bolognese und Carbonara, Salat, 
  Dessert 

Do. 11.12.2014  Fisch in Safransauce, Mandelsplittern, Reis, grüner Salat, 
     Dessert 

Do.  18.12.2014  Steak vom Nierstück, Nudeln, Gemüse, Kuchen 

 

Anmelden: SMS an 079 890 92 82  
Stichwort  HUNGER  
Anmeldeschluss: Jeweils Donnerstagmorgen 10.00 Uhr 
  = ohne Schweinefleisch 

   
	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  

	  


