
Mittagessen  
Im AMBOSS Januar 2020 

Do.   9.01.2020 Salat, Pouletschenkel an Rahmsauce, Reis, Gemüse, Dessert 

Do. 16.01.2020 Salat, Spaghetti Bolognese, Dessert  

Do. 23.01.2020 Gemischter Salat, Bratwurst, Rösti (Kartoffeln), Dessert 
 

Do. 30.01.2020 Salat, Tessinerbraten, Risotto, Gemüse, Dessert 

Kosten für Essen und Wasser 5.-  
Andere Getränke separat  
Anmelden: SMS an 079 890 92 82  
Stichwort  HUNGER  
Anmeldeschluss:  Donnerstagmorgen 10.00 Uhr 
  = ohne Schweinefleisch 

	= vegetarisch bitte mitteilen bei der Anmeldung!	


