
MITTAGESSEN  
AMBOSS                     Juni 2023 
Do. 01.06.2023 
Salat, Tessinerbraten, Parmesanpolenta, Gemüse, Dessert 
 
Do. 08.06.2023 
Salat, Bavette (flache Spaghettoni), Bolognese (Tomaten-
Fleischsauce), Dessert 
 
Do. 15.06.2023 
Salat, Fischfilet an Rahmkräutersauce, Butterreis, Gemüse, 
Dessert 
 
Do. 22.06.2023 
Salat, Pouletgeschnetzeltes, Rahmsauce, Chnöpfli (Hausmarke), 
Gemüse, Dessert 
 
Do. 29.06.2023 
Salat, Penne gratinata (mit Mozarella, Tomatenrahmsauce Speck 
und Schinken), Dessert 
 
Kosten für Essen und Wasser 5.-  
Andere Getränke separat  
Anmelden: SMS an 079 890 92 82  
Stichwort: HUNGER  
Anmeldeschluss:  Donnerstagmorgen 10.00 Uhr 


